Klub Sportéw i Sztuk Walki AZS ANSGK w Kutnie zwany dalej Klubem zrzesza dwie sekcje:
- Taekwondo AZS ANSGK Kutno
- K1 AZS ANSGK Kutno
Peten regulamin dostepny jest do wgladu na oficjalnej stronie Klubu:
http://kssw.wsgk.com.pl

ZASADY BEZPIECZNEJ REKRUTACJI TRENEROW I/LUB INSTRUKTOROW

1. W naszym Klubie staramy sie, aby wszyscy Trenerzy i Instruktorzy byli porzadnymi ludzmi.
Zanim pozwolimy im nauczac dzieci, to sprawdzamy, czy juz kiedys nie zrobili oni jakiemus
dziecku czegos ztego. Sprawdzamy to w odpowiednich rejestrach — czyli miejscach, gdzie sg
zapisywane wszystkie powazne zte rzeczy, jakie dorosli ludzie zrobili dzieciom.

2. Klub dba, aby osoby, ktére ucza dzieci, byty dla nich bezpieczne i umiaty dobrze uczy¢.

3. Kazda nowa osoba, ktéra chce pracowac w naszym Klubie, musi rowniez udowodnié, ze
nigdy zadnemu dziecku nie zrobita nic ztego. Inaczej nie pozwolimy jej pracowacd z dzie¢mi.

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACIJI NA LINII TRENER I/LUB INSTRUKTOR — MALOLETNI, W TYM
ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE

1. Podstawowq zasadg relacji miedzy dzieémi a Trenerami i/lub Instruktorami jest dziatanie
dla dobra dziecka, z poszanowaniem jego godnosci, z uwzglednieniem jego emocji i potrzeb
oraz w jego najlepszym interesie.

2. Trenerzy i/lub Instruktorzy muszg przestrzega¢ prawa i regulaminéw Klubu oraz nie moga
przekracza¢ swoich uprawnien ani wykonywac czynnosci, ktére do nich nie naleza.

3. Zasady bezpiecznych relacji Trenerdéw i/lub Instruktoréw z Matoletnimi obowigzujg
wszystkich oséb pracujgcych z dzie¢mi w Klubie.

4. Podstawowe standardy okreslajgce te zasady to w szczegdlnosci:

a) profesjonalna relacja z dzie¢mi i reakcja wzgledem nich w sposdb bezpieczny, bez przesady
i sprawiedliwy wobec innych dzieci;

b) cierpliwo$¢ i szacunek w rozmowie z dzie¢mi, zrozumienie dla ich uczu¢, nie wymuszanie
zwierzen na site i zainteresowanie, wsparcie i gotowosé do rozmowy;

€) wyznaczanie jasnych granic w postepowaniu i oczekiwan, ale tez wycigganie konsekwencji
za ich nieprzestrzeganie, co uczy, ze odpowiedzialnos¢ jest po stronie dziecka, a
konsekwencje wynikajg z jego dziatania;

d) brak przesady w reagowaniu na rézne sytuacje w sposob dostosowany do dziecka;

e) wziecie pod uwage potrzeb dziecka oraz dostosowanie wymagan do jego potrzeb i
mozliwosci, a takze dostosowanie metod i form pracy dla réznych dzieci: zaréwno tych mniej
zdolnych jak i tych bardziej zdolnych;


http://kssw.wsgk.com.pl/

f) rowne traktowanie dzieci bez wzgledu na pte¢, zainteresowania, niepetnosprawnos¢, status
spoteczny (czyli bez wzgledu, czy pochodzi z bogatej lub biednej rodziny), religie i
Swiatopoglad;

g) fizyczny kontakt z dzieckiem mozliwy jest tylko wtedy, kiedy potrzebne jest to do
prawidtowego nauczania ¢wiczen i technik naszych sztuk walki (na przyktad poprawianie
pozycji lub utozenia ciata) oraz wtedy, gdy taki kontakt jest naprawde potrzebny dziecku w
wyjatkowej sytuacji (na przyktad, gdy dziecko potrzebuje sie przytuli¢ po porazce); ale na
wszystkie kontakty inne niz podczas nauczania technik dziecko musi sie zgodzi¢;

h) ustalanie regut i zasad pracy w grupie, jasne okreslanie wymagan i oczekiwan wobec
Matoletniego, stanowcze reagowanie na zte zachowania;

i) panowanie Trenera i/lub Instruktora nad wtasnymi emocjami;

j) kontakt z dzie¢mi mozliwy jest tylko podczas treningéw, oficjalnych szkolen, kursow,
zawodoéw i turniejéw i dotyczy celdw edukacyjnych, sportowych, rywalizacyjnych lub
wychowawczych, a jesli istnieje potrzeba spotkania z dzie¢mi w innych terminach, musi o tym
wiedzie¢ Zarzad Klubu i muszg zgodzi¢ sie na taki kontakt rodzice dziecka;

k) Trener i/lub Instruktor nie moze zdradza¢ poufnych informacji innym osobom, nawet
swoim bliskim.

5. W kontaktach Trenerdw i/lub Instruktoréow z dzie¢mi niedopuszczalne jest w szczegdlnosci:

a) stosowanie wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie, w tym stosowanie kar
fizycznych lub wykorzystywanie przewagi (zastraszanie, przymuszanie, grozby);

b) zawstydzanie, upokarzanie, lekcewazenie i obrazanie dzieci;
c) krzyczenie na dzieci w celu wywotania u nich leku lub strachu;

d) ujawnianie informacji wrazliwych (wizerunek, informacja o sytuacji rodzinnej, medycznej,
prawne;j itp.) dotyczacych dziecka wobec oséb nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci;

e) zachowywanie sie w obecnosci dzieci w niewtfasciwy sposdb, np. poprzez uzywanie
wulgarnych stdw, obrazanie oraz wspominanie o wygladzie dziecka w taki sposdb, ktéry moze
spowodowac zawstydzenie;

f) jakiekolwiek relacje, ktore mogtyby zawstydzi¢ dziecko, zarowno w wypowiedziach jak i
gestach lub w przekazanych zdjeciach lub nagraniach;

g) faworyzowanie dzieci;

h) filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie dzieci dla potrzeb prywatnych Trenera i/lub
Instruktora nie zwigzanych z prowadzonym nauczaniem;

i) proponowanie dzieciom alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegalnych substancji
psychoaktywnych, spozywanie ich wspdlnie z dzie¢mi lub w ich obecnosci;

j) zapraszanie dzieci do swojego miejsca zamieszkania.



TRENERZY ODPOWIEDZIALNY ZA PRACE W KLUBIE:

1. Tomasz Biatobtocki, Trener gtdwny Klubu, trener Taekwondo klasy miedzynarodowej,
2. Bartosz Kowalewski, trener Taekwondo,
3. Michat Krysciak, asystent Trenera w sekcji Taekwondo AZS ANSGK Kutno.

Wszelkie nieprawidtowosci zauwazone w pracy naszego Klubu prosimy zglasza¢ za pomoca
poczty elektronicznej na adres: kssw@wsgk.com.pl
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